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臨床研究へのご協力のお願い 

 

東京医科大学病院では、下記の臨床研究を東京医科大学医学倫理審査委員会の審査を

受け、学長の承認のもと実施いたしますので、研究の趣旨をご理解いただきご協力をお願い

いたします。 

この研究の実施にあたっては患者さんの新たな負担(費用や検査など)は一切ありません。

また個人が特定されることのないように患者さんのプライバシーの保護には最善を尽くします。 

この研究の計画や研究の方法について詳しくお知りになりたい場合は、下記の「問い合わ

せ先」へご連絡ください。該当の患者さんの数をたずねる調査であり個人が特定できないため、

お申し出いただいても患者さん個人の情報を解析対象から除外することはできません。 

 

 [研究課題名]   

治療開始を急ぐべき HIV 感染症患者に対する抗 HIV 療法開始までの期間に関する調査 

 [研究の背景と目的] 

抗 HIV 療法は患者さんの寿命を延長させること、2 次感染を大幅に減らすことがわかり、

診断後速やかな治療開始が世界的に標準となっています。日本では早期に治療を必要

とする場合であっても開始までの期間を要する場合がありますが、実態は把握されてい

ないため、その把握を目的とします。 

[研究の方法]  

●対象となる方 

16 歳以上の HIV 陽性の患者さんで、2020 年 1 月 1 日から 2020 年 12 月 31 日の間に

新規に受診された方 

●研究期間 

研究機関の長の許可日から 2024 年 3 月 31 日 

●利用する検体やカルテ情報 

患者さんの HIV 陽性の診断から抗 HIV 療法開始までの期間についてカルテを見て後か

ら情報を収集します。 

●検体や情報の管理 

患者さんの氏名、イニシャル、住所、生年月日といった個人を特定できる情報は調査項

目になく、個人情報は収集しませんが、収集情報の取り扱いには十分注意します。 

エイズ予防財団からエイズ拠点病院に URL の記載された依頼文書を送り、エイズ拠点

病院の担当者は web 上の調査票に入力してアンケートに答えます。エイズ予防財団に

て集計を行います。 

[実施体制] 

●研究代表者（研究の全体の責任者）：東京医科大学病院 四本美保子 



公示文書様式 2021.6.1 

●その他の共同研究機関：独立行政法人国立病院機構大阪医療センター 白阪琢磨 

●事務局：公益財団法人エイズ予防財団 山﨑厚司 

[個人情報の取扱い] 

患者さんの氏名、イニシャル、住所、生年月日といった個人を特定できる情報は調査項

目になく、個人情報は収集しませんが、収集情報の取り扱いには十分注意します(管理

責任者:四本美保子)。 

エイズ予防財団からエイズ拠点病院に URL の記載された依頼文書を送り、エイズ拠点

病院の担当者は web 上の調査票に入力してアンケートに答えます。エイズ予防財団に

て集計を行います。結果の公表は論文または学会発表の形で行います。 

 

[問い合わせ先]   

研究代表機関 

東京医科大学病院 臨床検査医学科 講師 四本美保子 03-3342-6111 (内線 5086) 

 

共同研究施設: 

独立行政法人国立病院機構大阪医療センター 臨床研究センター長 白阪琢磨  

06-6942-1331 


